MELINE hiemmeprotokol dag 1-4

Dag 1 - behandlingsdagen

Efter klinikbehandlingen er huden afsluttet med Restore Creme.
Resten af dagen:

Ingen Day Serum eller Night Serum
Ingen Pigment Home Mask
Ingen gvrige aktive produkter, syrer, retinoider, scrubs elle peelings

Huden skal holdesiro

Ved behov kan Restore Creme anvendes for komfort og fugt.

Dag 2-4 - restore + repair
Lad din hud restitutere disse dage efter den professionelle peeling.
Du begr hverken anvende Day Serum, Night Serum eller Pigment Home Mask.

Gentle Foam
Rens ansigtet og skyl grundigt med vand.

Restore Creme
Tilfor hele ansigtet.

Aftenrutine

Morgenrutine

Solbeskyttelse SPF50+
Udvalgt i samrdd med din behandler.
Tilfer hele ansigtet i en generas maengde.

Vigtigt: Hudreaktion og irritation
Bemaerk, at tgrhed, let erytem, stramhed, svie, prikken og afskalning vil
forekomme under MELINE-forlgbet. Tilpas dog ved felgende reaktioner:

= Moderat irritation: @g brugen af Restore. Reducer evt. Night Serum til hver 2. eller 3.
aften. Genintroducer langsomt. Kontakt din N’AGE-klinik ved tvivl.

= Kraftig reaktion: Stop alle aktive MELINE-produkter, og kontakt klinikken for vejledning.



MELINE hjemmeprotokol

dag 5+

Bemaerk: Hvis huden fortsat er tydeligt irriteret efter dag 4, ber opstarten udskydes.

Felg altid den individuelle plan, du har faet af din behandler.

Morgen - hver dag

] Gentle Foam
Rens ansigtet og skyl grundigt med vand.

Day Serum
Péafer et tyndt lag i hele ansigtet.

Tilfar hele ansigtet, hvis fugt er tiltraengt.

2
3 Restore Creme
4

Solbeskyttelse SPF50+

Afslut med haj solbeskyttelse udvalgt i samrad med din behandler.

Tilfar hele ansigtet i en generas maengde.

Aften - hver dag

] Gentle Foam
Rens ansigtet og skyl grundigt med vand.

2 Night Serum
Péfer et tyndt lag i hele ansigtet.

3 Restore Creme
Tilfar genergst | hele ansigtet.

EKSTRA: Pigment Home Mask

Anvend 1 gang om ugen i 30-45 minutter eller efter aftale med din behandler.
Ma ferst anvendes 7 dage efter peeling og aldrig samme aften som Night Serum.

Efterfalges af Restore Creme.



